
 

PATIENTENDATENBLATT 

Allgemeine Daten   

Name  
Alter  

Ernährungszustand* (1-6)  

Körpergewicht (kg)  
Rasse  
*1=kachektisch, 2=schlecht, 3=mindergut, 4=gut, 5= sehr gut, 6=adipös 

Klinische Symptome (bei Zutreffen bitte rechte Spalte ankreuzen) 

Polyurie (PU)  
Polydipsie (PD)  
Polyphagie  
Muskelabbau  
Stammfettsucht  
Hängebauch  
Dermatopathie (Alopezie, Atrophie der 

Dermis, Pigmentstörungen, Komedonen, 
Schuppenbildung, Calcinosis cutis) 

 

Juckreiz  

Weitere Befunde 

Hepatomegalie   
Adrenaler Hyperadrenokortizismus  
Pathologische Werte im Blutbefund  

 
 

Vorbehandlung mit Glukokortikoiden 
oder Gestagenen (letzte 6 Monate) 

 

mit Shampoo gebadet (in letzten 2 
Wochen)       Zutreffendes ankreuzen 

ja         /       nein 

 

Behandelnde Klinik/ Tierarzt:  
 



 
Studie / TierhalterIn-Einwilligung  

 

INFORMATION UND EINWILLIGUNG DER TIERHALTERIN / DES TIERHALTERS 
 

WISSENSCHAFTLICHE STUDIE  
 

Sie werden eingeladen, mit Ihrem Tier an einer wissenschaftlichen Studie teilzunehmen, die 
in Kooperation mit der Veterinärmedizinischen Universität Wien (Vetmeduni Vienna) 
durchgeführt wird. Dabei sollen die unter Punkt 4. angeführten Maßnahmen vorgenommen 
werden. Sie werden ausdrücklich darauf hingewiesen, dass diese Maßnahmen aus 
veterinärmedizinischer Sicht nicht erforderlich sind, sondern der Verbesserung der 
medizinischen Behandlungsmöglichkeiten und der Erweiterung der wissenschaftlichen 
Erkenntnisse dienen. Die Durchführung der Studie wurde von der Tierschutz- und 
Ethikkommission der Vetmeduni Vienna positiv beurteilt.   
 
Die Teilnahme an der Studie erfolgt freiwillig und unentgeltlich. Sie kann jederzeit beendet 
werden. 
 

1. Titel der Studie 

Haarkortisol als Langzeitparameter von chronischem Stress und sicheres, diagnostisches 

Mittel für Hyperadrenokortizismus in Haustieren 

Hair cortisol (HC) as a long term parameter of chronic stress and a reliable diagnostic tool for 

hypercortisolism in domestic animals 

 

2. Fragestellung(en) und Zielsetzung(en) der Studie  

Der Hormonspiegel von Kortisol im Haar steht im Zusammenhang mit einem erhöhten 

systemischen Hormonspiegel, welcher bei der Erkrankung Morbus Cushing (MC) pathognom 

ist. 

Daher könnte der Kortisolspiegel im Haar als diagnostisches Mittel für diese Erkrankung 

herangezogen werden. 

Ziel dieser Studie ist es den Haarproben von unterschiedlichen Körperregionen erkrankter 

und gesunder Hunde hinsichtlich ihres Kortisolspiegels miteinander zu vergleichen. 

 

3. Erwarteter Nutzen der Studie  

Sollte ein signifikanter Unterschied hinsichtlich der Menge an Haarkortisol zwischen der 

Gruppe der MC-Hunde und der Kontrollgruppe bestehen könnte die Haarprobe eine wenig 

invasive, diagnostische Alternative zur Blutprobe darstellen. Dazu soll auch der Einfluss der 

Entnahmestelle, Haarfarbe und Alter untersucht werden um mögliche zusätzlich 

beeinflussende Faktoren zu evaluieren. 
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4. Beschreibung der geplanten Maßnahmen  

Im Rahmen der Studie sollen Haarproben (bis zu 1 g) von 40 MC-Hunden, welche jeweils an 

drei verschiedenen Körperstellen (Vorderpfote nahe Vena cephalica, Unterbauch, Rücken) 

sowie Proben einer adäquaten Kontrollgruppe miteinander verglichen werden. Dazu wird 

von jedem Hund mit einer kommerziell erhältlichen Schermaschine bis zu 1 g Haar hautnah 

an den angegebenen Körperstellen gewonnen.  

 

5. Mögliche Nebenwirkungen und Risiken 

Im Zusammenhang mit den unter Punkt 4. angeführten Maßnahmen können, wie bei jedem 
medizinischen Eingriff, Nebenwirkungen oder Komplikationen auftreten; dazu gehören:  
 
Mögliche Hautirritationen an den geschorenen Stellen durch unübliche mechanische 
Reizungen durch die Schermaschine sowie kleine Hautverletzungen verursacht durch 
Abwehrbewegungen des Tieres während des Schervorganges. 
 
Sollten nach der Entlassung Ihres Tieres Nebenwirkungen beobachtet werden, so ist 
unverzüglich die behandelnde Klinik zu kontaktieren.  
 

6.  Verwertung von Daten 

Daten und Proben, des Patienten, die im Rahmen der Studie gewonnen werden, dürfen in 

anonymisierter Form in der Lehre und Forschung der Vetmeduni Vienna verwendet und 

insbesondere auch publiziert werden.  
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Erklärung der Einwilligung 
 
Ich bestätige hiermit, dass mir der Aufbau der Studie erklärt wurde und dass ich Gelegenheit 
hatte, Fragen zur Durchführung der Studie zu stellen. Ich habe die oben stehenden 
Informationen zur Kenntnis genommen und stimme der Vornahme der unter Punkt 4. 
angeführten Maßnahmen sowie der Verwendung der daraus resultierenden Daten zu: 
 
Tier (Name, Art, TierNr. lt. TIS, Chip-Nr., falls vorhanden): 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………….……………….. 
 
TierhalterIn (Vor- und Zuname, Adresse, Tel.Nr.): 
 

………………………………………………………………………………………………………………………….………………….. 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Ort und Datum:     Unterschrift der Tierhalterin / des Tierhalters: 
 
…………………...……………….…    ………………………………………………………………. 
 
 

Studienverantwortliche/r:  
 
Mag. med. vet. Theresa Salaberger 
 
Fragen / Kontakt: theresa.salaberger@vetmeduni.ac.at  

 


